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TEMI PRINCIPALI 
 
Venerdì 1 ottobre 2010 
 
13.00 – 14.30 Saluto delle Autorità 
 
14.30 – 16.30 
1^ Sessione 

FAST TRACK SURGERY 
Aspetti organizzativi e gestionali 
 

 Una nuova realtà per la chirurgia 
 La gestione del paziente colon proctologico  
 Tecniche anestesiologiche innovative 
 Gestione del pre-operatorio 
 Ruolo dell’infermiere 

 
Discussione 
 

16.30 – 17.00 Coffee break ed incontro con gli espositori 
 

 
17.00 – 19.00 
2^ Sessione 
Focus Internazionale 

FAST TRACK SURGERY 
in chirurgia del pavimento pelvico e del colon 
Natural orifice trans luminal endoscopic surgery and video laparoscopy 
(N.O.T.E.S. e V.L.) 
 

 Negli Stati Uniti 
 In Europa 
 In Italia 

 
Discussione 
 

              
19.30  Cocktail di benvenuto 
    
 
 
 
 
 
 
 
 



Sabato 2 ottobre 2010 
 
 
 9.00 – 11.00  
3^ Sessione Video 

FAST TRACK SURGERY: IL COLON 
Interventi selezionati 
 

 La proctolectomia 
 La colectomia sinistra 
 Le colectomia destra 
 Le colectomie difficili 
 La proctopessia 
 Il single port 

 
 L’assistenza infermieristica 

 
Discussione 

 
11.00 – 11.30 Coffee break ed incontro con gli espositori 
 
11.30 – 13.00  
4^ Sessione Video 

FAST TRACK SURGERY: IL PAVIMENTO PELVICO 
Interventi selezionati 
 

 La chirurgia pelvica in single port 
 La chirurgia delle fistole anali 
 La chirurgia emorroidaria 
 Il prolasso pelvico totale: trattamento per organo o terapia integrata? 
 L’assistenza infermieristica 

 
 
Discussione 
 

13.00 – 14.00  Buffet lunch 
 

 
           
 
 
 
 
 
 
 
 
 



14.00 – 15.00 
5^ Sessione  

Gli esperti rispondono: 
IL TRATTAMENTO DELL’ENDOMETRIOSI PELVICA 
 
 
15.00 – 16.45 
6^ Sessione  

NUTRIZIONE NEL PERIOPERATORIO  
 

 Nutrizione, immunità e chirurgia  
 Supporto nutrizionale nel periodo perioperatorio 
 Ruolo metabolico positivo della  fast track surgery  
 Dietoterapia nel paziente operato 
 Simbiotici e chirurgia addominale  

 
 Discussione 
 
16.45 – 17.15 Coffee break ed incontro con gli espositori 

 
17.15 – 18.15 
7^ Sessione  

FAST TRACK SURGERY: 
Dimissione e continuità delle cure 

 
 Il controllo del dolore postoperatorio 
 La mobilizzazione e riabilitazione del paziente: il ruolo dell’infermiere 
 La presa in carico del Medico di Medicina Generale 

 
 Discussione 
 
 
18.15 – 18.30 

Verifica con questionario e consegna degli attestati 
 
 
Chiusura dei lavori  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



INFORMAZIONI GENERALI 
 
Presidenti 
Carlo Maria Iachino (Genova) 
Carlo.iachino@hsanmartino.liguria.it 
Samir Sukkar (Genova) 
Samir.sukkar@hsanmartino.liguria.it 
 
Segreterie Scientifiche 
Martino Saccone, 
Martinosa1@gmail.com  
Unità Operativa Dipartimentale 
Chirurgia Generale Day Surgery 
 
Antonio Eugenio Costigliolo 
Unità Operativa Dipartimentale 
Dietetica Nutrizione Clinica 
 
Azienda Ospedaliero Universitaria “San Martino”  
Largo Rosanna Benzi Genova 
 
 
Segreteria Organizzativa 
DAY SURGERY ITALIA 
P & P S.r.l. – Marco Pietri 
Viale Sarca, 41 
20125 MILANO 
Tel. 02.66103598 
Fax 02.66103840 
info@pep-congressi.it 
info@daysurgeryitalia.it 
www.daysurgeryitalia.it 
 
Sede del Congresso 
Hotel Portofino Kulm 
Viale Bernardo Gaggini, 23 
16030 Ruta di Camogli (GE) 
Portofino Vetta 
www.portofinokulm.it 
 
ISCRIZIONI 
Quote di iscrizione entro il 31/07/2010 
Medici  €    100,00 + IVA  (€   120,00) 
Infermieri   €     75,00 + IVA  ( €    90,00) 
Quote di iscrizione dal 01/08/2010 
Medici  €    125,00 + IVA  (€   150,00) 
Infermieri  €    100,00 + IVA  (€   120,00) 



L’iscrizione include: 
 

 Coffee break 
 Cocktail di benvenuto 
 Colazione di lavoro 
 Cartellina congressuale 
 Attestato di partecipazione  
 Crediti ECM 

 
Esenzione IVA 
Gli Enti pubblici che iscriveranno i loro dipendenti potranno usufruire delle 
agevolazioni previste dall’Articolo 8, comma 34, Legge 67/11‐03‐88 e successive 
modifiche. 
L’iscrizione effettuata dagli Enti o Ditte deve essere richiesta per iscritto dagli stessi, 
specificando i dati anagrafico – fiscali per la fatturazione. 
 


