
Iº CORSO DI FORMAZIONE PER MEDICI IN 

medicina 
del dolore

3º Evento

Milano, 26 Ottobre 2009
Programma

SEDE DEL CORSO
Polo Scientifico “Renato Dulbecco”
Sala Convegni
Via Gaudenzio Fantoli, 16/15 - 20138 Milano
Tel. 02.5060598 - Cell. 348.1306750

QUOTA DI ISCRIZIONE 
Medici 	 € 80,00 + IVA 20% = € 96,00
Specializzandi	I scrizione Gratuita

LA QUOTA DI ISCRIZIONE COMPRENDE:
•  Partecipazione ai lavori scientifici
•  Kit congressuale
•  Dispensa delle relazioni
•  Due Coffee Break
•  Lunch
•  Attestato di partecipazione

MODALITÀ DI ISCRIZIONE E PAGAMENTO
L’iscrizione, obbligatoria, va effettuata utilizzando l’apposita Sche-
da, reperibile al Sito Internet www.pep-congressi.it, che dovrà esse-
re inviata, unitamente al pagamento, alla Segreteria Organizzativa 
(P & P S.r.l.). Gli Specializzandi dovranno allegare alla Scheda copia 
del certificato di iscrizione alla Scuola di Specializzazione.
Le iscrizioni saranno accettate fino ad un massimo di 30 posti.

CANCELLAZIONI E RIMBORSI
È previsto il rimborso del 70% della Quota di iscrizione per cancel-
lazioni pervenute entro e non oltre il 21 ottobre 2009. 
La richiesta dovrà pervenire per iscritto alla Segreteria Organizza-
tiva (P & P S.r.l.).

Segreterie Organizzative
Consorzio Italbiotec
Unità di Milano: 
Via Gaudenzio Fantoli, 16/15 - 20138 Milano
C/o Polo Scientifico “Renato Dulbecco”
Tel. 02.5060598 - Fax 02.50309935 - Cell. 348.1306750
E-mail: consorzio@italbiotec.it

P & P S.r.l. - Marco Pietri
Sede Nazionale: Viale Sarca, 41 - 20125 Milano
Tel. 02.66103598 - Fax 02.66103840 
Sede locale: Via Galli, 4 - 30035 Mirano (VE)
E-mail: info@pep-congressi.it - www.pep-congressi.it
Tel. 347.6507318
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PRESIDENTE
Prof. Mario Tiengo 

Professore Emerito Università degli Studi di Milano



PROGRAMMA SCIENTIFICO (3° EVENTO)
COORDINATORE
Prof. Renato Coluccia (Primario del Servizio di Anestesia Riani-
mazione e Terapia del Dolore, Istituto Ortopedico “Gaetano Pini” 
Milano - Docente A. C. Scuola di Perfezionamento in Anestesia e 
Rianimazione, Università degli Studi di Milano)

8.30 - 9.00	R egistrazione dei Partecipanti 
	 e consegna Questionario di Gradimento

9.00 - 9.15	 Indirizzo di Benvenuto 
	 Dott. Luigi Zerilli
	 (Direttore Generale Consorzio Italbiotec)

9.15 - 10.15	 PRINCIPI GENERALI ED ASPETTI CLINICI
	 Prof. Renato Coluccia

10.15 - 11.15	 METODI DI VALUTAZIONE DEL DOLORE
	 Dott. Libero Pacileo 
	 (Istituto Ortopedico “Gaetano Pini”, Milano) 

11.15 - 11.30	 Coffee Break

11.30 - 12.30	 IL DOLORE DA PARTO
	 Dott.ssa Amelia Severgnini 
	 (Responsabile della Struttura Semplice di Anestesia e 

Dolore Acuto Perioperatorio - I.R.C.C.S. Ospedale Mag-
giore Policlinico Mangiagalli e Regina Elena, Milano)

12.30 - 13.30 	 IL DOLORE IN PEDIATRIA
	 Dott. Alfonso D’Aloia 
	 (Responsabile della Struttura Semplice Assistenza 

Anestesiologica blocco operatorio - Istituto Ortopedi-
co “Gaetano Pini”, Milano)

13.30 - 14.30 	 Lunch

14.30 - 15.30 	 IL DOLORE NEL PAZIENTE GERIATRICO
	D ott.ssa Paola Pizzino 
	 (Istituto Ortopedico “Gaetano Pini”, Milano)

15.30 - 16.30 	 IL TRATTAMENTO DEL DOLORE ACUTO 
	NEL  PAZIENTE CRONICO
	 Dott. Luigi Matteo Galdi 
	 (Responsabile della Struttura Semplice Terapia del 

Dolore - Istituto Ortopedico “Gaetano Pini”, Milano)

16.30 - 16.45	 Coffee Break

16.45 - 17.45	 L’OSPEDALE SENZA DOLORE: 
	E SPERIENZA DEL “Gaetano PINI” DI MILANO
	 Prof. Renato Coluccia

17.45 - 18.15	 Verifica con Questionario 
	 e consegna Attestati di partecipazione

INTRODUZIONE
Il fenomeno Dolore si compone di cinque fasi funzionali: ricezione 
(nocicettore); trasmissione (dal nocicettore al talamo); distribu-
zione (dal talamo nel cervello); integrazione (sensoriale - cogniti-
va - emotiva); percezione. Ciascuna fase ha un suo meccanismo 
di modulazione. Nel Novecento molta ricerca si è fatta nelle prime 
quattro fasi. 
L’ultima fase, la percezione del Dolore, è ancora la fase meno co-
nosciuta nei suoi meccanismi di produzione e modulazione: infatti 
è la presa di coscienza di eventi nocivi. È quindi chiaro che essa di-
pende dagli stati di coscienza dell’individuo ed è modulata oltre che 
da fattori fisici (farmaci) anche da fattori mentali (veglia, sonno, 
suggestione, distrazione, attenzione, ecc.).

FINALITÀ ED OBIETTIVI 
Gli obiettivi del Corso sono quelli di istruire sui criteri di fisiopato-
logia e diagnosi delle più diffuse algie e delle principali malattie con 
Dolore e indicare i principali criteri terapeutici; in particolare gli 
interventi avranno carattere particolare in quanto saranno preci-
puamente diretti alla preparazione del medico di famiglia. Il medico 
specialista ed il medico di medicina generale, che non è preparato 
alla diagnosi e terapie delle sindromi altiche, avrà alla fine del Cor-
so la cultura necessaria per affrontare praticamente le stesse.

DESTINATARI
Medici Chirurghi.

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA - ECM
L’Evento formativo sarà registrato al Ministero della Salute come da 
programma di Educazione Continua in Medicina (ECM).

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Consorzio Italbiotec
Unità di Milano: Via Gaudenzio Fantoli, 16/15 - 20138 Milano
C/o Polo Scientifico “Renato Dulbecco”
Tel. 02.5060598 - Fax 02.50309935 - Cell. 348.1306750
E-mail: consorzio@italbiotec.it

Con il supporto e contributo

Patrocinio
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